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La Beriola
Ill podere La Beriola è situato nella Valtiberina
Toscana, nel comune di Sansepolcro, patria di
Piero della Francesca, vicino a città storicamente
e culturalmente importanti come Anghiari (5
km),  Caprese Michelangelo (15 km), Arezzo (38
km), Perugia (40 km), Urbino (30 km).

La Beriola è Immersa nella natura e dista solo 5
minuti dal borgo di Sansepolcro, famosa per le
numerose manifestazioni del Set tembre
Biturgense (teatro, musica, palio della balestra
ecc...)

La Beriola è sede dell'associazione ARMOZEIN che
offre servizi e proposte di benessere per adulti e
bambini.

p r o p o s t e  d i  b e n e s s e r e
p e r  b a m b i n i  e  a d u l t i

ARMOZEIN è un'associazione che organizza,
promuove e conduce attività finalizzate al
benessere psicofisico di adulti e bambini ed in
particolare:

Spazi  e attività di
supporto alle famiglie - baby parking, spazio
gioco, centro estivo, ateliers, laborator i di
manipolazione, disegno, musica, motr icità,
espressività corporea;

Attività culturali  - conferenze, seminari di
aggiornamento e formazione, stages, meeting,
sim posi, incont r i aven ti  com e tem a la
valorizzazione dell’essere umano e delle sue
risorse, la ricerca personale del benessere psico
fisico nell’incontro con le proprie potenzialità e
con gli altri;

Corsi per adulti - corsi di Massaggio infantile
AIMI  per genitori di bimbi neonati, corsi preserali
e serali di B iodanza® per adulti, corsi di
Biodanza® e ginnastica dolce per anziani.

Corsi per bambini - corsi di Biodanza® per
bambini e adolescenti, corsi di psicomotricità.



Sa l a p er  a tt iv it à  m ot or ie
Una sala idonea ospita tutte le attività di movimento
corporeo, gioco, danza, motricità. C'è il pavimento in
legno, riscaldato nei periodi più freddi, tre ampie finestre
e una porta comunicante con il prato esterno. Si entra
senza scarpe ed è  vicina ai bagni.

  Il Prato
Un ampio prato adiacente alla
struttura, comunica con i vari spazi
interni e esterni.

  Il Bosco della Fantasia
Con una passeggiata in piano di pochi
minuti si arriva al bosco della fantasia
dove c'è un villaggio indiano.

La Piscina
Nei mesi più caldi i

bambini possono
giocare in piscina.

Spazi Interni
La Ludoteca - Spazio-Gioco dispone di spazi interni
per giocare, creare, sperimentare, rilassarsi, leggere,
disegnare, manipolare, dipingere, colorare, ritagliare,
incollare, ma anche per fare teatro, ballare, saltare,
muoversi in libertà.

Il laboratorio della creatività
C'è un laboratorio dove i bambini possono
esprimere la loro creatività.

Il Parcheggio
Chi frequenta la Ludoteca
Spazio-Gioco può lasciare
l'auto nel parcheggio
prossimo all'edificio.

Spazi Esterni
La Ludoteca - Spazio-Gioco dispone di spazi esterni
per le attività che si possono svolgere anche sul
p rato oppure, nel bosco  o in  p isc ina.

Il Parco Giochi
C'è un parco giochi dove

ci si può dondolare,
arrampicare, nascondere.
C'è l'altalena, la palestra
di arrampicata, i dondoli,

la casetta dotata di
cucina e veranda e due
cesti pieni di giochi da

sabbia, camioncinii, ruspe
e giochi di abilità. Iscrizione

Per frequentare la Ludoteca Spazio-Gioco  occorre
sottoscrivere l'iscrizione all'Associazione ARMOZEIN
che permette di partecipare a tutte le atività che
si svolgono per un intero anno. L'iscrizione ha
anche la funzione di contributo assicurativo.

Ludoteca
Ogni bambino (4 - 10 anni) che frequenta la
ludoteca senza i genitori o altri accompagnatori
paga una quota oraria. Sono possibili forme di
abbonamento e facilitazion i per i fratell i

Spazio-Gioco
I bambini che frequentano la Ludoteca con un
genitore o un accompagnatore pagano un
contributo ridotto.


