ASSOCIAZIONE

‘o ARMOZFEIN

Proposte di Benessere
per Adulti e Bambini

Laboratori di
Psicomotricita

per bambinida 3allanni

Condotti dalla:
Dott.ssa Flavia Pacini.

La psicomotricita € un metodo per facilitare lo
sviluppo psicomotorio armonico del bambino
e aiutarlo al superamento di criticita psicofisiche
e difficolta scolastiche.

PSICOMOTRICITA'

La psicomotricita € una scienza e disciplina
educativa che si occupa del benessere psicofisico
della persona e principalmente del bambino.

E' durante lo sviluppo psicomotorio infantile che
ogni persona si costituisce nella propria
individualita; con i propri punti di forza, le proprie
risorse e caratteristiche personali, passando dalle
funzioni psicomotorie dell'equilibrio, delle
coordinazioni, della respirazione, delle posture,
del ritmo e degli orientamenti negli spazi, del
controllo del movimento e della capacita di
percepire il proprio corpo-scoprendo e
riconoscendo il proprio schema corporeo.

FLAVIA PACINI & laureata in lettere
moderne all'Universita di Firenze,
Master in Pedagogia clinica,
Psicomotricista funzionale J.le Boulch,
iscritta all'ASPIF.

Oltre all'attivita libero professionale c/o
il suo studio Platano a Monsummano
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Per iscrizioni e informazioni: 338 8060920 (Gabriella)
altri approfondimenti sul sito www.armozein.com



